
InDesign CC : PDF 書き出しの設定について（PDF/X-4)

裁ち落とし無し（0mm)



1. ドキュメントの設定を確認

「ファイル」→「ドキュメント設定」

裁ち落としの値をすべて0mmに設定して下さい。
制作物のページサイズ、方向、綴じ方が正しいかを確認して下さい。

（例） （例）

※インデザインCCの設定画面ですが、CS３～CS６でも設定項目は同じです。



「編集」→「透明ブレンド領域の設定」→「ドキュメントの CMYK 領域を使用」
にチェックが付いているかを確認して下さい。

2. 透明ブレンド領域の設定



3. PDF の書き出し

「ファイル」→「書き出し」

書き出しのダイアログの形式は「Adobe PDF（プリント）」を選択します。

任意のファイル名をつけます。拡張子は「.pdf」となります。

「保存」をクリックし、続いてプリセットの設定に移ります。

ファイル名をつけます

CS3、CS4では「Adobe PDF」と
表示されます。

拡張子は .pdf になります

（例）



「PDF 書き出しプリセット」は　「[PDF/X-4:2008(日本)]」を選択します。
（CS3では「PDF/X-4:2007（日本）」となります）

圧縮は以下のように設定してください。

。んせまりあは題問がすまりなと」）更変（])本日 (8002:4-X/FDP[「とるす更変を定設

←（変更）

解像度の高い画像がある場合に印刷適正の 350ppi にダウンサンプルする設定です



トンボのチェックはすべて付けません。

裁ち落としをすべて 0mmにしてください。

設定を変更する項目はありません。



設定を変更する項目はありません。

設定を変更する項目はありません。

この設定を保存しておくと
再設定の手間が省け便利です。

以上の設定で書き出し
してください。



書き出した PDF は Acrobat または Adobe Reader にて再度開き、

プリントアウトをしてご確認下さい。


